dal 30 al 02
L'"OASI DI ERBA ODV PROPONE: MAG GIU

2025
Pr‘egare con il corpo e

pregare con i| cuore.

Preqare con tutto se stessi.

30 ESERCIZI SPIRITUALI
el s per tutti
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Padre Massimo Tozzo, gesuita
Andrea Monzani, insegnante di yoga
presso

Oasi Francescana

Santa Maria degli Angeli

Portare con sé
Bibbia e

quaderno

INIZIO
Cena

: CONCLUSIONE
y 4 Y dopo pranzo

< Contributo
& Per gli esercizi

viene indicato
un contributo di 180€

(libero, secondo le proprie possibilitca)

|

Per informazioni ed iscrizioni
(03755972250

X oasieoasidierba.it
Q@ via Luigi Clerici, 7 - Erba (CO)




